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Han	  är	  ”den	  ende”	  
	  
Min	  vän	  tror	  att	  	  
Han	  är	  ”den	  ende”	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Som	  kan	  konsten	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Som	  har	  språket	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Som	  är	  demokrat	  
	  	  	  	  	  	  	  Och	  väldigt	  generös.	  
Han	  är	  ”den	  ende”	  
	  	  	  	  	  	  	  Som	  är	  smart	  	  
	  	  	  	  	  	  	  Som	  kan	  flytta	  oss	  
	  	  	  	  	  	  	  Som	  en	  schackpjäs	  
	  	  	  	  	  	  	  Hit	  och	  dit.	  
Han	  tänker	  
Han	  är	  ”den	  ende”	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Som	  vet	  vad	  vi	  tänker	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Vad	  vi	  planerar	  
Han	  profiterar	  	  
Han	  är	  ”den	  ende”	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Som	  vet	  exakt	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Vad	  som	  händer	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Och	  vad	  som	  ska	  hända	  	  
	  	  	  	  	  	  	  I	  världen	  (t.ex.	  om	  500	  år)	  
	  	  	  	  	  	  	  Som	  vet	  när	  det	  blir	  Domedagen.	  
Säkert	  han	  tror	  	  
Han	  är	  ”den	  ende”	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Som	  ska	  till	  paradiset	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Medan	  vi	  andra	  ska	  ruttna	  i	  helvetet.	  
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Min	  lille	  vän	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  Vill	  vara	  störst	  av	  alla	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Den	  kunnigaste	  av	  oss	  alla.	  	  
	  
2012-‐04-‐01	  
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Makten	  
	  
Makten!	  Den	  finns	  i	  lagom	  mängd	  	  
hos	  mig,	  hos	  dig,	  
hos	  oss	  alla.	  
Den	  kan	  göra	  gott	  
den	  kan	  göra	  ont.	  
När	  den	  är	  i	  ”goda	  händer”	  
kan	  den	  bidra	  till	  att	  skapa	  fred	  och	  välstånd.	  
När	  den	  hamnar	  i	  ”fel	  händer”	  kan	  den	  kränka	  
genom	  att	  	  
Fängsla	  
Tortera	  
Döda.	  
På	  ett	  fel	  sätt	  	  
bestämma	  över	  den	  enskilde.	  
Du	  och	  jag	  	  
Vi	  tillsammans	  	  
kan	  lägga	  ihop	  vår	  lilla	  makt	  
för	  att	  främja	  den	  ”goda”	  
för	  att	  stoppa	  den	  ”onda”.	  
	  
2012-‐04-‐05.	  
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Jag	  gav	  mig	  iväg!	  
	  
En	  vanlig	  fredag	  eftermiddag	  
satt	  jag	  på	  mitt	  rum	  på	  Göteborgs	  universitet	  	  
Då	  ringde	  mig	  Dr.	  Groth	  
och	  ställde	  frågan:	  
”Du	  har	  väl	  sökte	  arbetet	  	  
som	  vi	  utannonserat?	  
Stämmer	  det?	  
Kan	  du	  komma	  till	  oss	  	  
för	  intervju	  nästa	  vecka?”	  	  
Jag	  sa,	  ”jag	  vill	  tacka.”	  
Inom	  några	  dagar	  
satt	  jag	  på	  Karlstads	  universitet	  	  
framför	  en	  dam	  och	  herr´	  
som	  ställde	  fråga	  efter	  fråga.	  
När	  frågorna	  var	  slut	  
har	  de	  sagt	  	  
denna	  junidagen:	  
”Du	  är	  välkommen	  
att	  börja	  hos	  oss	  till	  hösten.”	  
Jag	  tackade	  och	  sa	  adjö,	  	  
åkte	  till	  min	  ledighet	  för	  sommaren.	  
Den	  dagen	  började	  jag	  en	  resa,	  	  
en	  mental	  och	  fysisk	  förflyttning	  	  
från	  Gustavs	  stad	  till	  Karls	  stad	  
från	  Blåsutgatan	  	  
till	  John	  Ericssonsgatan	  
sedan	  till	  Basungatan	  och	  Signalhornsgatan.	  	  
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Från	  det	  älskade	  Majorna	  
till	  ny	  stad	  
Karlstad.	  
”Trivs	  du	  i	  Karlstad?”	  
frågar	  kollegorna	  
”Jag	  vet	  inte	  men	  jag	  trivs	  på	  jobbet	  bland	  kamraterna”	  
brukar	  jag	  svara.	  	  
Nu	  för	  tiden	  när	  någon	  frågar	  	  
”Hur	  trivs	  du	  i	  Karlstad?”	  
	  började	  jag	  svara	  ”Bra!”	  
Kanske	  kommer	  jag	  någon	  gång	  att	  svara	  
”Mycket	  bra!”	  
Kanske	  finns	  det	  inom	  ens	  inre	  	  
utrymme	  för	  att	  älska	  två	  städer.	  
	  
2013-‐04-‐06	  
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Spel	  för	  galleriet!	  
	  
Jag	  fick	  vara	  med	  	  
Jag	  fick	  tycka	  till	  	  
”Spel	  för	  galleriet”	  
heter	  det?	  
Det	  finns	  skillnad	  	  
mellan	  de	  
som	  fick	  vara	  med,	  	  
måste	  vara	  med	  	  
och	  de	  som	  ska	  bestämma.	  
Saken	  är	  redan	  bestämd	  
men	  det	  ska	  rapporteras	  	  
att	  majoriteten	  eller	  	  
alla	  är	  med	  på	  beslutet.	  
Rena	  vansinnet	  	  
Spel	  för	  galleriet.	  
	  
2013-‐04-‐05	  
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Du	  och	  jag/	  vi	  och	  de	  
	  
Du	  och	  jag,	  vi	  och	  de	  
det	  gamla	  vanliga	  spelet.	  
För	  att	  vara	  med	  behövs	  
du	  och	  de	  
För	  att	  isolera	  någon	  behövs	  
du	  och	  de.	  
I	  den	  här	  gemenskapen	  	  
ska	  vi	  visa	  dem	  vad	  vi	  kan,	  
vi	  ska	  stoppa	  dem	  från	  att	  komma	  hit,	  
helst	  ska	  vi	  sitta	  i	  skyttegrav	  
och	  skjuta	  de	  som	  närmar	  sig	  gränsen.	  
De	  som	  vill	  dela	  vår	  frukt	  
de	  som	  konkurrerar	  	  
de	  som	  ska	  smutsa	  vår	  gård	  
vårt	  land,	  vår	  levnadsstandard…	  
	  
2013-‐04-‐25.	  	  	  
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Det	  goda	  livet!	  
	  
Det	  goda	  livet	  är	  	  
för	  några	  känslomässigt	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  psykologiskt	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  andligt	  
För	  andra	  är	  det	  konkret	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  och	  kroppsligt.	  
Det	  finns	  några	  som	  tycker	  att	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  de	  haft	  det	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  har	  det	  nu	  (Carpe	  diem)	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  väntar	  på	  det.	  
Det	  finns	  också	  de	  som	  
kontinuerligt	  upplever	  att	  de	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  haft	  det	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  har	  det	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  och	  tror	  de	  ska	  fortsätta	  ha	  det.	  
	  
2013-‐06-‐20.	  
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Missbruk	  
	  
Några	  missbrukar	  alkohol	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  några	  droger	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  några	  sex	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  eller	  något	  annat.	  
Bland	  dessa	  finns	  också	  
de	  som	  missbrukar	  makt.	  
De	  som	  missbrukar	  annat	  	  
än	  makt	  
kan	  rehabiliteras	  på	  olika	  sätt.	  
Men	  missbrukarna	  	  
av	  makt	  
går	  ofta	  	  
utan	  att	  bli	  avslöjade	  	  
uppmärksammade.	  	  	  
Utan	  att	  behöva	  terapi	  	  
eller	  blir	  rehabiliterade	  
för	  maktmissbruket.	  
	  
2014-‐03-‐27	  
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Förtryck	  
	  
Förtryck	  är	  bränsle	  för	  kamp,	  
Den	  förtryckte	  kan	  stå	  upp,	  
kan	  trycka	  tillbaka	  förtryckaren	  
men	  ingen	  vet	  slutet	  på	  kampen.	  
Kanske	  förtryckaren	  får	  rätt	  
eller	  förlorar	  helt	  och	  hållet.	  	  
Det	  är	  också	  möjligt	  	  
att	  båda	  förlorar	  taget	  
och	  någon	  annan	  	  
skördar	  kampens	  frukt.	  	  	  
Men	  det	  är	  värt	  	  
att	  resa	  sig	  mot	  förtrycket!	  
	  
2014-‐03-‐27	  
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Min	  själ	  
	  
Min	  själ	  	  
den	  enda	  motorn	  jag	  har.	  
Jag	  vill	  behålla	  den	  
jag	  vill	  inte	  sälja	  den	  
varken	  för	  pengar	  
makt	  eller	  något	  annat.	  	  
Jag	  vill	  behålla	  den.	  
	  
2014-‐03-‐27	  	  
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Mångfalden	  
	  
Biologiskt	  kan	  vi	  vara	  olika	  
Vi	  kan	  kallas	  för	  kvinna	  och	  man.	  
Vi	  har	  olika	  hudfärg	  	  
Vi	  pratar	  olika	  språk	  
Vi	  äter	  olika	  sorts	  mat	  
Vi	  ber	  till	  olika	  Gudar	  	  
men	  
Jag	  önskar,	  hoppas	  och	  tror	  
Vi	  som	  människor	  
får	  samma	  rättigheter	  	  
på	  denna	  planeten.	  
Låt	  den	  leva,	  Mångfalden	  
och	  låt	  oss	  kämpa	  tillsammans	  	  
för	  alla	  människors	  lika	  värde!	  
	  
2014-‐03-‐27	  
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”Lillebror	  och	  Lillasyster”	  ser	  dig	  
	  
Det	  är	  inte	  bara	  ”Storebror”	  som	  ser	  	  	  
även	  ”Lillebror	  och	  Lillasyster”	  ser.	  
”Lillebror	  och	  Lillasyster”	  	  
har	  ögonen	  på	  dina	  hemligheter.	  	  
Konspirationerna	  och	  hemligheterna	  	  
avslöjas	  
kommer	  ut	  i	  dagsljus.	  	  
”Watch	  out	  big	  brother”	  
världen	  är	  inte	  som	  förr	  
”Lillebror	  och	  Lillasyster”	  också	  ser.	  
	  
2014-‐03-‐27	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



	   17	  

	  
Mellanlandning	  
	  
På	  våran	  färd	  	  
	  	  	  	  	  	  	  Till	  vårt	  sommar	  Mecka	  
När	  vi	  kör	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Uppåt	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Norrut	  
Vi	  mellanlandar	  i	  Värmland	  
I	  Karlstad.	  
Min	  hemstad	  Göteborg	  
Mitt	  arbetes	  stad	  	  
Karlstad	  
Mitt	  sommarhärbre	  	  
i	  Siljansbygden	  i	  Hjortnäs	  
sammankopplas.	  
Syd	  till	  Nord	  
Nord	  till	  Syd	  
mitt	  emellan	  finns	  Karlstad.	  	  	  	  
	  	  
2014-‐03-‐27	  
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Uttrycket	  	  
	  
Här	  används	  inte	  bara	  ordet	  
lika	  viktigt	  är	  kroppsspråket.	  
Att	  vända	  till	  
att	  vända	  bort.	  
Blickar	  	  
som	  är	  glada	  
nyfikna	  
eller	  
trötta.	  
Ansiktsuttrycket	  	  	  
säger	  mycket.	  
”Jag	  blir	  glad	  
jag	  är	  besviken	  och	  arg”.	  
”Vad	  menar	  hen	  egentligen?”	  
”För	  helvete	  kan	  hen	  inte	  sluta	  tjata!”	  
”Vad	  vill	  hen	  nu	  då?”	  
”Vad	  naiv	  hen	  är	  som	  sitter	  där	  borta!”	  
”Vad	  hen	  säger	  hänger	  i	  luften	  
ingen	  få	  veta	  vitsen	  och	  slutsatsen”	  	  	  
”För	  många	  frågor	  
för	  långa	  inlägg”	  	  
”Jag	  bryr	  mig	  inte	  om	  den	  iden”	  	  
”lämna	  ordet	  till	  någon	  annan”	  
Uttrycket!	  Ja!	  Kroppsuttrycket!	  
säger	  mycket	  mer	  än	  ordet.	  	  
	  
2014-‐10-‐08	  



	   19	  

	  
De	  valda	  och	  de	  andra	  	  
	  
Det	  finns	  de	  som	  är	  valda	  	  
De	  som	  är	  födda	  med	  silversked	  
Till	  och	  med	  med	  guldsked	  i	  munnen.	  	  
En	  del	  har	  förmånen	  	  
att	  ha	  någon	  viktig	  person	  i	  släkten.	  	  
Någon	  är	  någons	  underhuggare	  
och	  belönas	  för	  det.	  
Det	  finns	  de	  som	  är	  valda	  	  
som	  ska	  få	  allt	  	  	  
Det	  finns	  de	  ”andra”	  som	  ska	  isoleras/	  lämnas	  ut.	  
	  
2015-‐06-‐11	  
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Motståndet!	  
	  
De	  mäktigas	  förtryck	  
maktfullkomlighet	  
kulturella	  dominans	  
ekonomiska	  exploatering	  
kränkning	  av	  människovärdet	  	  
behöver	  bekämpas	  
Leve	  motståndet!	  
	  
2015-‐06-‐11	  
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Grädden	  	  
	  
”Vi”	  behöver	  allt	  bäst	  
pengar	  	  
makten	  
rätten	  till	  uttalandet.	  
Det	  är	  ”Vi”	  som	  ska	  ha	  det	  bästa	  
Grädden	  och	  Moset.	  	  
	  
2015-‐06-‐11	  
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Jag	  är	  inte	  född	  med…..	  
	  
Jag	  är	  inte	  född	  med	  silversked	  i	  munnen	  
har	  inte	  heller	  ”Gudfar”	  
eller	  ”Gudmor”.	  
Jag	  har	  kanske	  inte	  	  
”rätt”	  etnicitet	  
eller	  hudfärg	  
eller	  modersmål	  
eller	  för	  den	  delen	  	  
den	  ”rätta”	  födelseorten.	  
Jag	  är	  inte	  född	  	  
med	  något	  särskilt	  
som	  ge	  mig	  ”rätt”	  
jag	  vinner	  mitt	  dagliga	  bröd	  	  
med	  min	  rena	  arbetskraft	  
min	  egen	  ”svett”.	  
	  
2016-‐02-‐01	  
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Gilla	  Mig!	  
	  
Narcissismen	  är	  på	  hugget	  
både	  individuellt	  	  
och	  socialt.	  
Att	  blåsa	  upp	  sig	  	  
att	  hitta	  något	  
”särskilt”	  och	  ”konstigt”	  
som	  gör	  dig	  speciell	  
som	  belönar	  dig	  
med	  massor	  av	  ”gillar”.	  
Akademin,	  företagen,	  	  
bolagen,	  kyrkan,	  osv	  
är	  ute	  för	  att	  konkurrera	  med	  varandra	  	  
på	  ”Gilla	  Oss”-‐marknaden.	  
Jag	  är	  ju	  också	  en	  i	  mängden	  
som	  inte	  kan	  vara	  helt	  utan	  
den	  trenden.	  
Ni	  kan	  gilla	  Mig	  förresten.	  	  	  	  	  	  	  	  
	  
2016-‐02-‐01	  
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Begrav	  mig	  på	  nätet!	  
	  
Jag	  är	  ju	  en	  medsurfare	  	  
Inte	  på	  havet	  	  
men	  på	  nätet.	  
Jag	  följer	  många	  
många	  följer	  mig	  
jag	  gillar	  många	  	  
och	  avvisar	  några.	  
Jag	  lever	  på	  nätet	  
dag	  och	  natt	  
släkt	  och	  vänner	  
umgås	  med	  mig	  där.	  	  
Så	  jag	  lever	  på	  nätet	  
	   	  	  för	  nätet.	  
När	  jag	  dör	  	  
ska	  jag	  blir	  begravd	  ”live”	  
inför	  hela	  nät	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  släktet	  
och	  vänner.	  
För	  att	  tillåta	  dem	  säga	  adjö	  
till	  den	  gode	  nätvännen	  
för	  att	  de	  nu	  ska	  veta	  	  	  	  
att	  han	  har	  uppdaterat	  statusen	  
att	  han	  inte	  är	  med	  i	  framtiden.	  	  
	  
2016-‐02-‐01	  
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Excellent	  eller	  stark	  
	  
”Är	  du	  excellent	  eller	  stark?	  
Eller	  tillhör	  du	  	  
en	  excellent	  eller	  stark	  grupp?”	  
Om	  du	  är	  en	  sådan,	  	  
då	  får	  du	  allt	  	  
för	  att	  bli	  ännu	  starkare	  och	  ännu	  mera	  excellent.	  	  
Är	  du	  bedömd	  att	  du	  är	  	  
varken	  excellent	  eller	  stark	  
skyll	  dig	  själv	  	  
och	  du	  kan	  dra	  åt	  helvete.	  	  	  
I	  marknadslogiken	  	  
är	  den	  starke	  och	  excellente	  	  
vinnaren	  
De	  andra	  	  
ska	  försvinna.	  	  
Tills	  de	  tystas	  helt	  	  
ska	  de	  klappas	  på	  huvudet,	  
få	  förklaringen	  
”Lille	  vän	  	  
vi	  har	  en	  handlingsplan	  
vi	  ska	  rättvist	  fördela	  resursen”.	  
Tack	  för	  förklaringen	  
Jag	  har	  förstått	  vad	  ni	  säger	  	  
och	  vad	  ni	  gör	  
kära	  excellentas	  och	  starkas	  goda	  vän.	  
	  
2016-‐02-‐05	  
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En	  akademisk	  träl	  
	  
I	  det	  akademiska	  feodala	  systemet	  
har	  alltid	  funnits	  hierarkin.	  	  
Professorn	  som	  generalen	  
Docenten	  som	  översten	  
Lektorn	  som	  underofficeren	  	  
Adjunkten	  som	  fotsoldaten.	  
Där	  finns	  de	  valda	  	  
de	  som	  sysslar	  med	  	  
”högstatusgöra”	  	  
att	  forska	  
att	  publicera	  
att	  presentera	  	  
helt	  enkelt	  producera	  
istället	  för	  att	  reproducera.	  
Den	  som	  är	  given	  	  
position	  som	  träl	  i	  akademin	  	  
hen	  ska	  bara	  	  
undervisa	  	  
rätta	  tentamen	  	  
boka	  lokaler.	  
Dessutom	  hen	  ska	  
vara	  glad	  	  
och	  nöjd	  
för	  rollen	  
som	  träl	  i	  akademin.	  	  
Hen	  måsta	  också	  vara	  glad	  	  
för	  att	  det	  ju	  finns	  ett	  hopp	  
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att	  någon	  gång	  
”alla	  ska	  forska	  
och	  alla	  ska	  undervisa”.	  
	  
2016-‐02-‐05	  	  	  	  	  	  	  	  
	  
	  
	  	  
	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  


